Bon vi thanh da nhin thay Thanh Tam Chia Giésu
va nhirng thong diép cac ngai lanh nhan

Thanh Quang sdb - (Aleteia - Philip Kosloski)
Moi vi thanh dudc thi kién truc ti€p véi Thanh tam Chaa.

Long sung kinh phd bién trong Gido hdi vé "Thanh Tam Chua
Giésu". Long sung kinh nay cé ngudn gobc sau xa tu Kinh thanh,
nhung khéng dudc bi€t dén rong rai cho dén khi mot s6 thanh
nhan cho hay ho da nhin thay Chua Giésu va trai tim yéu thuaong
cua Ngudi.

Nhirng thi ki€n nay da dudgc Gido hoi cong nhan la xac thuc. Mac
du cac tin h{tu khdong bat budc phai tin (nhu mét mac khai ca
nhan), nhung Gido hoi thay dudc su trung thuc trong nhirng thi
ki€n nay va long sung kinh Thanh tdm vi n6 phan anh "toan bo
m&au nhiém cua Chua Kitd, toan bd ban thé cua Ngudi va con
ngudi cua Ngudi dugc xem xét trong ban chat sau xa nhat cua
Con Thién Chua, su khon ngoan khon Iudng; long bac &i bao la,
nguyén nhan cru rdi va thadnh héa nhan loai. 'Thanh Tam' I3
Chua Kitd, Ngdi Ldi Nhdp Thé, Padng Clru B9, chlra dung trong
Than Khi, mo6t tinh yéu v6 han gilra than thiéng va con ngudi doi
v@i Chua Cha va anh em cua NguGi."

Sau day la bon vi thanh cung nhan dudc mot sir diép:



Thanh Lutgardis Aywieres

N{r thanh sinh vao thé ky 12,
Lutgardis d& gia nhap dong Bién Duic
(Benedictine) va bat dau nhan dugc
cac thi kién vé Chua Giésu va trai

tim bi dam thau cua Ngudi. M6t
trong nhirng thi kién, so da trai
nghiém la "cudc trao doi trai tim".

Chua Giésu hoi sa: "con mudén gi?"

Sd tra 10i, "Con muobn Trai tim cua Chua."
Dap lai, Chiia Giésu ndi, "Con muén Trai tim cta Ta u? U, Ta ciing

muon trai tim cua con."

Sau do6, Lutgardis thua: "Lay Chua, xin hdy nhan lay tim con,
Chua di. Nhung hdy nhan I8y n6 theo cach ma tinh yéu cua Trai
tim Chula cd thé hoa quyén va hdp nhét vadi trdi tim cla con dé

con c6 thé s& hitu trong trai tim con trong Chua, va dé né ludn &
dé an binh trong su bao vé cua Chua."

Thanh Mechtilde ciia Hackeborn
Vao thé ky 13, Thanh Mechtilde, mot
nif tu dong Bién DUic & Purc, da nhan
dudc nhiéu thi kién vé Chua Giésu.
MOt cudn sach da dudgc viét vé nhirng
trai nghiém cua sd va Chua Giésu da
hién ra véi s mot ngay no, cdm cudn
sach nay trén Trai tim cda Ngudi bang
tay phai. NguGi hon nd va ndi vdéi sa,
"Tat ca nhirng gi dudc dugc viét trong
cudn sach nay déu chay ra tu Tradi tim
thiéng liéng cua Ta, va sé trd vé vai
trai tim Ta."
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Chua Giésu cling nédi véi sa, "Vao mdi sang, con hdy dang cai
hanh dong dau tién cua con la chao dén Trai tim Ta va dang cho
Ta trai tim cla con. Bat ky ai kéu cau Ta, Ta sé kéo ho dén vdi

Ta."




Thanh Gertrude Ca

Thanh Gertrude bat dau nhéan
dudc nhirng thi kién tu trdi cao &
tudi 25 khi s6ng trong mét cdng
doan Bién Dlrc (Benedictine) vao
thé ky 13. M6t ngay no, sc nhin
thay ca Thanh Gioan Thanh su
va Chua Giésu.

So dugc mai dat dau vao trai tim Chua Giésu va ndi chuyén vdi
thanh Gioan, sd héi thanh Gioan: "Ngudi dugc Chua yéu dau,
nhirng nhip dap hai hoa nay lam vui long linh hon so cling lam
vui long thanh nhan khi thanh nhan nga ngudi vao Iong Chua
trong B{ra Tiéc Ly khong?"

Thanh Gioan tra Idi, "Co, téi da nghe..., va tam hon téi da bi cam
nghiém su ngot ngao cua chung cho dén cudi dai."

Sco Gertrude hoi: “Vay tai sao trong Phic @m cua ngai, ngai lai
noi qua it vé nhitng bi mat yéu thucgng cua Trai tim Chua Giésu?"
Thanh nhan tra I0i, "SI ménh cua toi la viét vé Ngoi LGi Vinh Clu
... nhung ngbén nglr cua nhirng nhip dap hanh phuc cua Trai Tim
Thanh thiéng Chla dudc danh riéng cho thdi dai sau nay, dé thé
gidi xua du ra lanh Iéo cling dudc tinh yéu Chua sudi am qua
nhirng 1dng nghe nhirng diéu bi &n nhu vay."

Thanh Margaret Mary Alacoque

Nam 1673, mo6t nif tu dong Tham
Viéng (Visitation) ngudi Phap tén
la Margaret Mary Alacoque da cé
nhirng thi ki€n vé Chua Giésu,
trong dé Chua xin Gido héi ton
vinh Trai tim thanh thiéng cua
NguGi.

Trong s6 nhirng IGi hira NguGi da truyén dat, Chua Giésu ndi vdi
Thanh Margaret Mary, “Trong long thudng x6t vo6 bd cua trai tim
Ta, Ta hlra vdi con rang tinh yéu toan nang cua Ta sé& ban cho tat
ca nhirng ai rudc I& vao cac ngay Thi Sdu dau thang, trong chin




thang lién ti€p, Iong théng hoéi an nan trong gid sau hét: ho sé
khong chét trong su bat an, cling nhu khéng chét ma chua lanh
nhan cac bi tich; va trdi tim Ta sé 1a ndi 4n ndu an toan cho ho
trong giG phut sau cung do.”



