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CHANG THU NHAT
Chula Giésu b; két &n ti hinh

Lan thi+ ba, 6ng Philatd ndi véi ho: “Nhung éng dy da lam diéu gi
gian &c? Ta xét thay 6ng dy khong co téi gi ddang chét. Vdy ta sé cho
ddnh don roi tha ra.” Nhung ho cit la to hon, nhat dinh doi phdi dong
dinh Nguwoi. Va tiéng la cang thém di déi.

Ong Philatd quyét dinh chdp thudn diéu ho yéu cau. Ong phong thich
nguwoi tU ho xin tha, tizc 1 tén bj tong nguc Vi téi bao dong va giét
nguwoi. Con Purc Giésu thi 6ng trao nép theo ¥ ho muon. (Lc 23, 22-
25)

SUY NIEM

Lay Chta Giésu, con hinh dung ra Chua dang dung trudc quan tong
tran, 1a nguoi da ba 1an muén chéng lai y muén cia dam dong, va cubi
cling quyét dinh tir bo ¥ dinh nay. Va con tudng tuong ra Chia dang
dung trudc mot dam dong, ca ba lan duoc hoi déu quyét dinh chéng
lai Chla. Pam dong, ndi c&ch khéc, 1a moi nguoi - va cling c6 nghia
chang 1a ai ca. Khi chim trong dam dong, nguoi ta mat di tinh céch
ctia minh; va tro nén tiéng ndi ciia hang ngan tiéng noi khac.

Trudc khi chdi bo Chua, chiing con ty pha nhan minh khi lam tan
loding trach nhiém cia minh cho ngon triéu dang dang Ién caa mot
dam dong vo hinh. Tuy nhién, ching con van phai chiu trach nhiém.
Bi lira dbi bai nhitng ké kich dong, bai céi ac dang tu lan truyén véi
mét giong diéu lira d4o dinh tai diéc 6c, chinh 1a ching con, toan thé
nhan loai, da Ién an Chda.

H&m nay, chling con dang kinh hoang truéc ban an qué bat céng nay
va ching con khdng mudn 1a mét phan trong chuyén nay. Nhung khi
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lam nhu thé, ching con quén mat tat ca nhitng lan chinh ching con
lai muon ctiru Barabbas, chir khdng phai Chda — @6 1a nhirng khi con
gia diec trude tieng kéu cua nguoi tot, va nham mat lam ngo trudc
nhitng bat cong xay ra chung quanh chdng con.

O quang truong dong diic nay, gia nhu c6 mot con tim dam ban khoan,
gia nhu c6 mot giong n6i ddm nai 1én chong lai ngan tieng ndi cua cai
ac. Moi khi cugc song dit truede con mét su lya chon, xin cho con nhg
dén quang treong nay va sai lam d6. Xin cho trai tim con biét ban
khoan va thic bach minh cat cao tiéng ndi.

Lot nguyén

Lay Chua, ching con cau xin Chua, hdy dé y dén nhiing quyét dinh
cua chang con.

Xin soi sang nhitng quyét dinh trén duong doi ching con véi anh sang
cua Chda.

Xin thic tinh trong chiing con kha nang biét dat cau héi bai vi chi co
4c mai khong bao gio biét ty van.

Cay cbi dam ré trén mat dat héo tan, néu duoc tudi bang céi 4c; nhung
Chua dat cdi ré chdng con trén troi cao va phu canh a4 xuong dén tan
trai dat; dé chung con nhan ra Chua va doi theo Ngai.

Lay Cha ching con ¢ trén troi ...
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CHANG THU HAI
Chua Giésu vac thanh gia

Roi Birc Giésu goi ddm déng ciing voi cdc mén dé lai. Nguoi néi véi
ho rang: “Ai muén theo ta, phdi tir bé chinh minh, vac thdp gia minh
ma theo. Qud vdy, ai muon cizu mang séng minh, thi sé mat; con ai
liéu mdt mang séng minh vi ta va vi Tin Mzing, thi sé cizu diroc mang
song dy. (Mc 8: 34-35)

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chua, d¢au doi vuwong mién bang
gai, khi dén ldy cdy thap gia cua Chda. Chia don lay lay cay thap gia,
nhu Chla di ludn ludn chao don moi thir va moi ngudi. Ho chét Ién
vai Chiia cay gd nang né, dam dda, nhung Chuia khong ndi loan, Chua
khong tir chdi thir cong cu tra tin bat céng va nhuc ma nay. Chla
mang VAc no trén vai va bat dau chap choang budc di.

D3 bao nhiéu 1an con noi loan va tro nén gian dir truéc nhitng ganh
nang xay ra véi con, coi d6 la nhitng gi nang né hoic khong cong
bang. Chla khong lam nhu vay. Chia chi hon con vai tudi, & do tudi
ndy ngay nay ngudi ta cho rang Chla van con tré Iim, nhung Chia
chap nhan, va Chda nghiém chinh nhin xem cudc song mang lai
nhitng gi cho minh, moi co hoi cudc doi mang téi, nhu thé Chlia mudn
di dén tan clng cua sy vat va kham phé ra rang luon c6 cai gi d6 nhiéu
hon vé bé ngoai, mot ¥ nghia nao d6 chua hé 16 ra va dang ngac nhién.
Cam on Chua, con hiéu rang d6 1a mot thap gia cua on cau rdi va giai
phong, mot thap gia nang con day méi khi con té nga, do 1a 4ch nhe
nhang, khéng d¢ nang.

Tir tai tiéng trong cai chét cua Con Thién Chua, trong céi chét cia mot
t6i nhan, trong cai chét cua mot ke bi két an, phét sinh ra an sang dé
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con c6 thé tai kham phé noi nhitng dau dén sy phuc sinh caa Chua,
noi nhitng dau khé vinh quang cua Ngai, noi sy théng khé on ctu rdi
Chua ban cho con. Thap tu gi4, mot biéu tugng nhuc nha va budn rau,
gio day nho hong an hién té hy sinh cia Chda da hé mé nhu mot loi
hira: tir trong moi cai chét su séng s& nay sinh; va trong moi bong tdi
anh sang sé& chiéu soi. Va con c6 thé kéu Ién: “Kinh lay Thanh Gia,
ngudn hy vong duy nhét caa con!”

Loi nguyén

Lay Chua, con cau xin Chda, trong &nh sang cua Thanh Gi4, 1a biéu
tugng duc tin cua chling con, xin cho ching con dam chap nhan nhiing
dau khd cua minh, va khi duoc chiéu sang boi tinh yéu Chua, ching
con dam dén 14y nhitng thap gia cua ching con, dugc vinh hién nho
su chét va su phuc sinh cua Chua.

Xin ban cho ching con &n sang dé nhin lai nhiing cau chuyén doi
minh, dé tai khdm phé tinh yéu caa Chta danh cho ching con trong
nhitng cau chuyén ay.

Lay Cha ching con ¢ trén troi ...
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CHANG THU BA
Chua Giésu nga xudng dat lan thir nhat

Sir thdt, chinh nguwoi da mang ldy nhirng bénh tdt cia ching ta, da
ganh chiu nhitng dau khé cua ching ta, con ching ta, ching ta lgi
twong nguwoi bi phat, bi Thién Chla giang hog, phdi nhuc nha é ché.
(Is53:4)

SUY NIEM

Lay Chta Giésu, con hinh dung ra Chla, ganh lay bao toi 15i cua con,
dang dau kho chap choang budc 1én doi Calvé. Va con thay Chua té
ng4, tay va dau gbi Chia chdng trén mat dat, trong dau don. Chua
chiu nhyc nha la ngan nao! Ban tinh loai ngudi thuc sy ciia Chlia duoc
nhin thiy 13 rang trong doan doi ndy caa Chia. Thap tu Chla dang
Véc trén vai that nang né; Chla can duoc gitip &, nhung khi Chua té
xudng dat khong ai gilp Chda, trén thyc té, nguoi ta ha hé 1dy Chia
lam tro cuoi, cuoi trudc hinh anh cia mot Thién Chia dang té xéng
x03i trén mat dat. Co 18 ho dang that vong, c6 thé ho da c6 mot y
tuong sai 1am vé Chla. Poi khi chlng con nghi riang ¢6 niém tin vao
Chua thi duong nhién 12 chiing con khéng bao gio vap nga trén duong
doi. Nhung ma, ciing vai Chla con ciing vap nga, véi nhitng ¥ tuong
cua con, véi nhitng gi con nghi vé Chla: chiing that mong manh thé
nao!

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chda, can rang chiu dung, va hoan
toan bi bo roi ddi véi tinh yéu cua Chlia Cha, Chua dung day va tiép
tuc cudc hanh trinh. Véi nhitng bude di dau tién, dudi sic ning cua
thap gia, Chia nhic nhé con vé mot dua tré dang budc nhirng budc
chan dau tién ciia minh trong doi va mat thing bang, té nga va khac
l6¢, nhung sau d6 lai tiép tuc budc. N6 phy thugc vao ban tay cua cha
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me nhung khong dung lai; nd so nhung ct tiép tuc, boi vi niém tin
manh hon Su s¢ héi.

Qua su can dam caa Chia, Ngai day con rang nhiing that bai va véap
ngd khong bao gio dugc lam con chun budc trén duong va con luén
phai lya chon: hoac la dau hang hoac la dtng I1én véi Chua.

Lot nguyén

Chua oi, Xin danh thirc noi nhirng nguoi tré ching con 1ong can dam
de dung day sau moi lan vap ngé giong nhu Chla da lam trén duong
1én doi Calvé.

Xin Chua cho chiing con ludn biét danh gia cao hong an tuyét voi va
quy gi4 cua su séng va rang nhitng that bai va vap nga khong bao gio
c6 thé 1a mot 1y do dé két thiic nd, véi nhan thirc rang néu ching con
tin twdng noi Chua, ching con ¢ thé ding 1én va tim ra sicc manh dé
tiép tuc, ludn ludn 1a nhu thé.

Chua Giésu gap Duc Me

Ong Siméon chiic phic cho hai 6ng ba, va néi véi ba Maria, me cia
Hai Nhi: “Thién Chiia da dat chau bé nay 1am duyén cé cho nhiéu
ngueoi Itraen nga xuong hay ding 1én. Chéau con 1a dau hiéu cho nguoi
doi chong bdng; va nhu vdy, nhitng ¥ nghi tir thAm tam nhiéu nguoi
sé 16 ra. Con chinh ba, mét ludi gwom sé dam thau tam hon ba.” (Lc
2:34-35)
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SUY NIEM

Lay Chta Giésu, con hinh dung ra Chua khi giap than mau minh. Duc
Maria diing do, chen lan qua con dudng déng duc, V6i co man bao
nhiéu 12 nguoi xung quanh Me. Diéu duy nhét khién Me khéc véi
nhitng ngudi chung quanh 14 Me ¢ d6 dé dong hanh cing con minh.
Do 1a mot cai gi d6 chling con thdy mdi ngay: nhiing ba me di cling
con cai dén treong hoac dén bac si, hodc dua chung di lam. Tuy nhién,
buc Maria khac vai nhitng ba me khac: Me dang thép tung con trai
minh dén cai chét. Phai nhin thiy con minh chét 1a diéu t6i té nhat, 12
diéu bat thuong nhat virot qua tri tudng twong ciia mot ngudi, va con
tan bao hon thé nita khi con minh dang chét dan mon dudi tay cua
luat phap. Trudc mat con 1a mot canh bat tu nhién va bat cong biét
chirng nao! Me con da thdm nhuan trong con cam giac céng bang va
tin trdng vao cudc sdng, nhung nhitng gi con nhin thay ngay hdm nay
that trai ngugc: no that 1a vo nghia va dau don.

Lay Me Maria, con hinh dung ra Me dang nhin vao dtra con toi nghiép
cia Me. Trén lung Chua han Ién nhitng diu vét caa nhiing tran don
roi va Chla bi budc phai véc cay thanh gia nang né; khdng nghi ngo
gi, chang may chdc nira day, sic tan lyc kiét ngai s& té xubng bén
dudi n6. Dau Me biét rang, sém hay muon, diéu nay sé xay ra; vi diéu
d6 da duoc tién bao cho Me, nhung bay gid khi né dang dién ra, moi
thir déu khéc. Chuyén doi la thé: ching con chang bao gio sin sang
truéc nhitng thuc té khic nghiét cua cudc séng. Me Maria gio day
dang rat budn, nhu bat ky ngudi phu nit nao roi vao tinh canh cia Me,
nhung Me khdng that vong. Poi mit Me khdng téi sam lai; khong
tuyét vong va cui xudng. Poi mit Me dang ruc r& ngay ca trong ndi
budn cua Me, bai vi Me c6 hy vong. Me biét rang cudc hanh trinh cua
con Me s& khdng phai 1a mot chuyén di mét chiéu. Me biét, Me cam
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thiy, mot cam nhan ma chi cd nhitng ba me méi ¢ thé cam nhén
duoc, rang Me sé soém gap lai con Me.

Loi nguyén

Lay Chua, xin gitp ching con ludn huéng mét 1én guong cua Buc
Maria. Me da chip nhan céi chét caa con minh nhu mét mau nhiém
ctia on Ciru roi.

Xin gilp ching con hanh doéng vai cai nhin tap chd vao sy tét lanh
ctia ngudi khéc, va dugc chét trong niém hi vong phuc sinh, véi y
thizc rang chung con khdng bao gio don ¢o6i hay bi bo roi boi Chla
hay Buc Me, 12 ngudi me tir i lubn quan tim dén con céi minh.

Lay Cha ching con ¢ trén troi ...

CHANG THU NAM
Ong Simén nguwoi xir Kyréné vac dé thang gia Chia

Khi diéu Pirc Giésu di, ho bat mét nguoi tir mién qué 1én, tén la
Simén, goc Kyréné, dat thdp gid 1én vai cho 6ng vdc theo sau Dic
Giésu. (Lc 23:26)

SUY NIEM

Lay Chta Giésu, con hinh dung ra Chlia dang bi nghién nat dudi stc
nang cua cay thap tu. Con thdy Chia khdng thé véac cay thap tuy mot
minh: Trong khoanh khic can thiét nhat cia Chuda, Chla van tro troi
mot minh, khong ¢ nhitng nguoi tu goi minh 1a ban hru cia Chda.
Giuda phan boi Chda, Phérd ciing da chdi Chda, con nhimg nguoi
khé&c bo roi Chua. Tuy nhién, trong cudc gap go bat ngo véi mot nguoi
khong quen biét, mot nguoi qua duong, o 18 chi nghe noi vé Chua va
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chua ting theo Chua. Tuy nhién, gio day nguoi dy dang & bén canh
Cha, vai ké vai, chia sé cai ach caa Chta. Tén dng 1a Simén va dng
la mot nguoi la mat dén tir xa, tir xi Kyréné. Bdi véi dng ngay hom
nay mot diéu gi d6 bat ngo xay ra, va tré thanh mot cudc gap go.

MJi ngay, ching con trai qua vo sé nhiing cudc gap g& va dung do,
dic biét 1a nhitng ngudi tré tudi ching con. Chang con lién tuc gap
phai nhitng trai nghiém mai va nhirng nguoi méi. Trong cac cudc gap
gd bat ngo, trong cac su kién ngau nhién, trong nhitng la Iing kinh
ngac, ¢ nhitng co hoi tiém tang dé yéu thuong, dé nhin thay nhing
gi 1a tét nhat trong nhitg ngudoi 1an can caa ching con, ngay ca trong
nhirng nguoi 6 veé khac vai chang con.

Poi khi, lay Chia Giésu, chling con ciing cam thay nhu Chua, bi bo
roi boi nhitg ngudi ma ching con nghi 14 bang hitu caa minh, va bi
dé bep dudi nhitng ganh ning. Tuy nhién, chdng con khéng dé quén
rang c6 mot dng Simon ngudi X Kyréné nao d6 san sang vac do thap
gia ciia chling con. Chling con phai nhé rang ching con khong c6 don
va, trong nhan thire d6, chlng con sé& tim thay sic manh dé véc lay
thap gia cua nhirng ngudi xung quanh chung con.

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chla gio day dudng nhu cam thay
nhe nhang hon mét chit. Chua c6 thé hit tha dugc trong gidy lat, bay
gio Chla khong con ¢o don nira. Con ciing thay dugc dng Simén.
Khoéng biét liéu anh ta c6 nhan ra rang 4ch cua Chua thi nhe nhang,
va liéu anh ta c6 danh gia cao y nghia ctia sy kién bat ngo nay trong
cudc doi minh hay khong.



[Pang Thanh Gia Co16s20] RINEIEGE

Loi nguyén

Lay Chua, xin ban cho mdi ngudi chlng con 1ong can dam gidng nhu
ong Simén nguoi xa Kyréné, 1a nguoi da vac do thanh gia Chda, va
budc theo cac budc chan Chuia.

Xin cho mdi ngudi trong ching con biét khiém tén va manh mé vac
d& nhirng thap gia cua nhirng nguoi ma ching con gap go trén duong
doi.

Xin cho mdi khi chling con cam thay c6 don, chding con c6 thé nhan
ra trong hanh trinh cua chdng con mot éng Simén nguoi xir Kyréné
nao do, 1a nguoi s€ chan lai va vac do ganh nang cua chdng con.

Xin cho chdng con c¢6 thé nhin thay nhitng gi 1a tét nhat trong moi
ngudi, Va coi md vai tat ca cac cudc gap g khéac nhau.

Chung con cau xin cho mdi ngudi trong chling con bat ngo thiy minh
dang di bén canh Chua.

Lay Cha chung con ¢ trén troi ...

CHANG THU SAU

Ba Veronica lau mat Chla Giésu

Ngueoi téi trung da 1om 1én twa choi cdy trieéc Nhan Thanh, nhuw khiic
re trén dat kho can.

Nguwoi chang con dang vé, chang con oai phong dang chiing ta ngam
nhin, dung mgo chang con gi khién chiing ta wa thich.

Ngueoi bi doi khinh khi ruong ray, phai dau khé trién mién va ném mai
bénh tdt. Nguwoi nhi ké ai thdy ciing che mat khéng nhin, bi ching ta
khinh khi, khéng dém xia téi. (Is 53:2-3)
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SUY NIEM

Lay Chuda Giésu, con hinh dung ra Chda ta toi khéng con hinh dang
ngudi ta va bi dbi xur nhu ké rét cing trong thién ha. Chia 18 budc
dan dén cai chét, khudn mit cua Chia bé bét mau va bi bién dang.
Tuy nhién, nhu moi khi, van hién lanh va khiém tén, Chta dang nhin
lén. Mot ngudi phu nir budc ra khoi dam dong dé nhin that gan khuon
mat Chua, 12 khuén mit c6 18, da thuong néi véi tam hdn cd, khudn
mat ma cd yéu mén. Cd thay nhirng vét thuong trén mat Chlia va mudn
gitip d&. Ho khong dé cd 4y vuot qua, binh linh vii trang dimg dong
Iim, ho chan cd lai. Nhung véi ¢6, d6 khong phai 1a van d¢; co dy
quyét thm dén gan Chda va trong mot khoanh khic cd 4y da c6 thé
cham vao Chua, va lau mat Chda. D6 la sic manh cua su diu dang.
Trong mét gidy Chua nhin ¢6, mit dbi mit.

Chung con khéng biét gi vé nguoi phu nit Veronica do, hoic cau
chuyén cua cd dy. Co dugc nudc thién dang qua mot ctr chi bac ai don
gian. C0 ay tién dén gan Chua, nhin thiy khudn mait dau kho cia Chua
va yéu mén nhiéu hon trudc. Veronica khdng ding lai ¢ nhitng dang
vé bé ngoai, ma hém nay 1a rat quan trong trong x4 hai coi trong hinh
anh caa chdng con. Co iy yéu mén, vo diéu kién, mot khudén mat
khong sang sua, xau xa, chang kha &i ciing chang hoan hao. Khuén
mit d6, khuén mat cua Chua, lay Chua, trong sy khdng hoan hao y,
lai cho thay sy hoan hao trong tinh yéu caa Chida déi véi ching con.

Loi nguyén

Lay Chua Giésu, xin ban cho con sirc manh tiép can nguoi khéc, tiép
can moi ngudi, bat ké gia tré, giau nghéo, ban bé hay nguoi xa la, dé
con nhin thay khuén mat Chua trong tat ca nhitng khudn mat ay.



[Pang Thanh Gia Co16s20] RINEIEGE

Xin Chua gitp con dirng ngan ngai khi trg gitip ngudi 1an can caa con,
la nguoi Chua dang ngu trong ho, ngay ca trong hoan canh kho khan
nhu khi xua ba Veronica dam dén dé gilp Chua trén duong 1én doi
Calvé.

Lay Cha chung con g trén troi ...

CHANG THU BAY

Chua Giésu nga xudng dat lan thit hai

Ngueoi da bi irc hiép, bugc téi, roi bi tha tiéu. Dong dbi cia nguoi, ai
nao nghi toi?

Nguwoi da bi khai trir khéi ¢di nhan sinh, Vi téi 16i ciia ddn, nguwoi bi
danh phat.

Nguweoi di bi chon cdt giira bon ac on
Chua da muoén nguoi phdi bi nghién ndt vi dau khé. (1s 53: 8,10)
SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chiia nga xudng dét lan nira truéc
mét con. Khi nga xudng dat 1an nita, Chta cho con thay Chua la mot
con ngudi, mot pham nhan thuc su. Va con thiy Chla dung day, kién
quyét hon truéc. Chia khong ding day voi niém tu hao; khong co
niém tu hao trong 4nh mit cua Chla, ma chi co tinh yéu. Khi tiép tuc
cudc hanh trinh, ding day sau mdi lan nga xubng, Chia cong bd su
phuc sinh caa Chia. Chua cho con thay rang Chla da sin sang, mot
lan nita va ludn ludn, dé chiu dung trén doi vai chay mau caa Chla
ganh nang toi 16i cia con ngudi.
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Khi nga xudng dat mot 1an nira, Chua da giri cho chding con mét théng
diép ré rang vé long khiém nhuong. Chia ngd xudng dat, va trén dat
(humus) ay “nhan loai” (humans) ching con ra doi. Ching con la tro
bui, ching con 1a ban dét, ching con chang la chi khi so véi Chia.
Nhung Chda mudn tré nén ngudi pham nhu ching con, va gio day
Chda cho chiing con thiy Chta gan giii v6i ching con, véi nhitng van
nan cua ching con, véi nhitng yéu dudi cia chiing con, va véi nhiing
giot md hdi trén tran chiing con. Gid déy, trong ngay thir Sau ndy, nhu
van thudng xay dén cho ching con, Chiia dang bi d¢ nang béi nhiing
ndi budn. Nhung Chuia c6 siic manh dé di tiép, Chda khdng so nhiing
kho khin dang & phia truéc, va Chla biét rang ¢ cudi hanh trinh dau
kho nay 1a Nuéc Troi. Chia ding day chinh la dé dén duoc noi ay,
dé ma ra trudc mat chling con nhitng canh cira trong vuong qudc cua
Chua. Chua that 1a mot vi vua ky la, mot vi vua nam xong xoai giira
bui dat.

Dot nhién con cam thay hoang mang: ching con khong xtng dang dé
so sanh nhiing nd lyc va nhitng vap ngé caa ching con véi Chua.
Nhiing vip nga cua Chia 1a mét hy sinh, mot hy sinh cao ca ma mat
con va toan bé lich sir da ting dwoc ching kién.

Loi nguyén

Lay Chua, xin cho ching con c6 thé sin sang dung day sau khi vap
ng4, va xin cho chling con ¢6 thé hoc dugc tir nhiing thét bai.

Xin nhic nha ching con rang, khi dén luot chling con mac sai 1am va
sa nga, néu ching con chay dén cung Chda, va gitr chat tay Chua,
ching con co thé hoc cach dung day lan nira.

Xin cho nhitng ngudi tré tudi chiing con c6 thé mang dén cho tat ca
moi nguoi thong diép cua Chua vé long khiém nhuong, va cho cac
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thé hé tuwong lai c6 thé md mat ho ra véi Chua dé hiéu biét tinh yéu
cua Chaa.

Xin day chling con biét gitp d& nhitng nguoi dau kho va vap nga bén
canh ching con, dé lau mo héi, va gio tay 1én nhac ho ding Ién.

Lay Cha chung con ¢ trén troi ...
CHANG THU TAM
Chua Giésu an ui nhizng nguoi phu ni¢ thanh Giérusalem

Dan chiing di theo Nguoi dong lam, trong sé dé ¢6 nhiéu phu nik vira
ddam nguc Vira than khéc Nguoi. Pirc Giésu quay lgi phia cac ba ma
noi: “Hai chi em thanh Giérusalem, dirng khoc thuwong toi lam gi. Co
khoc thi khdc cho phdan minh va cho con chdu. Vi nay ddy sé téi nhirng
ngay nguoi ta phdai n6i: “Phiic thay dan ba hiém hoi, ngwoi khong
sinh khéng dé, ké khong cho bu mém!” Bdy gio nguwoi ta sé bat dau
NI Vi niii non: D6 Xudng ching t6i dil , va véi go néng: Phu ldp
chiing téi di! Vi cdy xanh tuwoi ma nguwoi ta con doi xir nhw thé, thi cay
kho héo sé ra sao?”

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chia dang ndi véi nhitng nguoi
phu nit Chua gap trén duong dén cai chét cia Chua. Mdi ngay Chua
gap g& biét bao ngudi; Chua dén gan va néi chuyén véi tit ca moi
nguoi. Gio day Chua néi véi nhirng nguoi phu nir thanh Giérusalem
dang nhin Chua va than khéc. Con ciing 1a mét trong nhitng phu nir
do. Lay Chua, nhirng 161 canh bao cia Chla danh dong con vi nhitng
loi nay rat cu thé va thang than. Luc dau, nhing 10i 4y xem ra khic
nghiét va nghiém trong, nhung d6 1a vi nhitng canh céo ay rat truc
tiép. Ngay nay, ching con di quen vi mot thé gii trong d6 moi

8|Page

ngudi dn nodi quanh co. Mot tim man lra dao che day va sang loc
nhitng gi chdng con thuc sy mudn noi. Ching con khéng mubn sta
15i nguoi khac. Chiing con mudn dé mac ho vai nhirng toan tinh riéng,
chang mang dén chuyén thach dé tha nhan vi loi ich cua ho.

Trong khi Chua ndi vai nhitng nguoi phu nir nhu mét nguoi cha, va
khuyén nhi ho. Loi Chia la nhing 16 18 cua sy that va thing than
duoc n6i ra dé sira chita chir khdng phai 13 phan xét. Loi Chia 1a mot
ngdn ngt khac vai ngbn ngir ching con noi. Chaa ludn noi vai sy
khiém tén va di thang vao trong tdm cua van dé.

Trong cudc gap g& cudi cing ndy caa Chua trudc khi bi treo trén thap
gia, chiing con thay mét 1an nira tinh yéu vo bién cua Chia danh cho
nhitng nguoi rét cing, nhitng ngudi bi gat ra bén 18. Phu nit trong
nhitng ngay d6 khong duogc coi la xing dang dé duoc néi dén, trong
khi Chua, vai 1ong nhan hau, da lam mét cudc cach mang thuc su.
Lo1 nguyén

Xin Chuia ban cho con, cling véi nhitng ngudi nam nix caa thé gioi
nay, c6 thé tré nén bac i hon bao gio d6i vai nhitng ngudi dang quan
bach, nhu Chda da lam khi xua.

Xin ban cho tat ca chling con sirc manh dé di nguoc dong va budc vao
cudc gap god chan thyc véi nhitng nguoi khac, xay dyng nhirng nhip
cau chir dirng ¢6 1ap minh trong sy ich ky dan ching con dén tinh
trang c6 don cua toi 10i.

Lay Cha chung con o trén troi ...
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CHANG THU CHIN
Chua Giésu nga xudng dat lan thir ba

Chinh ngwoi da bi dam vi ching ta pham tdi, bi nghién nét vi ching
ta 131 lam; nguwoi da chiu sira tri dé ching ta dwoc binh an, dd phdi
mang thuong tich cho chiing ta dwoc chiza lanh.,

Tat ca ching ta lac I6ng nhw chién ciru, lang thang maéi nguwoi mét
nga. Nhung Chiia dd dé trén dau nguwoi téi 161 cua tdat ca ching ta. (Is
53: 5-6).

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chda nga xudng dat lan tha ba.
Chua d4 nga xudng dét hai 1an, va ca hai lan Chua da dung day. Gio
day, stirc chiu dung va nhitng dau dén ciia Chia da dén gigi han tan
cung. Luc nay day, trong céi té ngd tha ba nay, Chua duong nhu hoan
toan kiét sic. Bao nhiéu lan, trong cugc séng hang ngay, ching con
vap nga! Chang con vap nga qué thuong dén mic khdng con dém noi.
Tuy nhién, chang con ludn hy vong trong mdi lan vap ngé rang day
s& la 1an cudi cing, bai vi ching con can can dam va hy vong dé déi
mat véi khé dau. Khi mot ngudi vap ngd qua nhiéu lan, tit ca stc
manh cudi cung déu can kiét va moi hy vong déu tan bién.

Con tuong tugng con dang di bén canh Chda, lay Chua Giésu, khi
Chua di dan dén cai chét caa Chda. That khé dé nghi rang Cha chinh
la Con cua Buc Chla Troi. Nguoi nao d6 da cb gang gidp Chua,
nhung gio ddy Chua da kiét stc, bit dong, va té liet: duong nhu Chia
khong thé di xa hon. Tuy nhién, that bat ngo, con thidy Chla dung
day, dung thang ngudi trén doi chan, bt ké trong luong cua thap gia
trén vai Chla, va Chua lai bat dau 1¢ budc. Vang, Chla dang di dén
céi chét ciia Chlia, nhung Chia muén 1am nhur thé cho dén ciing. C6
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I& day 1a tinh yéu. Con hiéu rang bao nhiéu lan ching con vip nga
khong phai 12 van d&; s& c6 mot 1an cudi cung, cd I& 1a thir thach toi
té nhat, khung khiép nhat, khi ching con dugc kéu goi dé tim ra stc
manh chiu dung cho dén cudi cudc hanh trinh. Di véi Chla Giésu,
cudi cung 1a chiu dong dinh, 12 su vo ly hién nhién cua cai chét, nhung
diéu d6 lai cho thay mot ¥ nghia sau sic hon, mot muc dich cao ca
hon, 1a on cau rdi cho tat ca ching con.

Loi nguyén

Lay Chua, xin ban cho ching con mdi ngay on can dam dé di tiép trén
hanh trinh cua chdng con. Xin cho chiing con dén nhan dén cung hy
vong va tinh yéu Chua da ban cho chdng con.

Xin cho moi nguoi ¢ thé ddi mat véi nhiing thach thirc trong cudc
séng vai sitc manh va 1ong trung thanh cua Chua trong nhitng khoanh
khac cudi cling trong cudc hanh trinh cua Chla dén céi chét trén cay
thap tu.

Lay Cha chdng con ¢ trén troi ...

CHANG THU MUOI

Chua Giésu bi ot ao

Poéng dinh Pirc Giésu vao thap gia xong, linh trang ldy 4o xéng cua
Nguwoi chia 1am bon phan, méi ngieoi mét phan; ho ldy ca chiéc 4o
dai niza. Nhung chiéc 4o dai ndy khéng cé dwong khau, dét lien tir
trén xuong dudi. (Ga 19:23).

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chta bj 16t tran trudng, nhu con
chua tirng thiy trude day. Ho di 16t 40 Chua, lay Chia Giésu, va dang
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bit tham chia cho nhau. Trong anh mat cua nhirng ngudi ndy, Chia
da mat di chut pham gié cudi cting con sot lai, va vat sé hitu cudi cling
ciia Chua trong cudc hanh trinh dau khé nay ciing bi lay mat. Thuo
tao thién lap dia, Chla Cha da to diém xiém &o cho con nguoi, mic
cho ho pham gi&; nhung gid day nhirng con ngudi ndy tudc mat &o
xbng trén lung Chla. Con thiy Chla, lay Chla Giésu, va con thay
mot thanh nién di dan véi than thé ré roi lac dén cac ving dat thuong
khi 13 tan nhan, sin sang 16t hét 40 xdng cua anh ta, 1a gia tai duy nhat
con sét lai caa anh va ban nd, bo lai anh mét minh véi thap gia cua
minh, nhu thanh gia ctia Chua, véi da thit bi bam dap nhu da thit caa
Chua, véi d6i mat day nhiing dau dén, nhu doi mat cia Chua.

Tuy nhién, c6 mot diéu chiing con thudong quén vé phém gia. No dugc
tim thiy bén dudi da thit cia Chua; n6 1a mot phan cua Chua va nd
s& luén & bén Chia. Hon thé nita, tai thoi diém ndy, né nam ngay
trong su tran trui nay.

Sy tran truong khi chdng con dugc sinh ra gidng nhu sy tran truong
ma trai dat ndy s& don nhan chdng con vao budi tdi cudc doi ching
con. Tir ngudi me nay [ching con] dén véi nguoi me khac. Va gio
day, trén ngon ddi nay, me caa Chia ciing c6 mat. Mot lan nira, Me
nhin thdy Chda tran truéng.

Con thiy Chua va con hiéu ra sy hing vi va vé huy hoang caa nhan
pham Chua, pham gia cia moi nguoi, ma khdng ai co thé xoa bo.

Loi nguyén

Lay Chua, xin cho tat ca ching con biét nhin nhan pham gié thuoc vé
ban chét cua chling con, ngay ca khi chiing con thiy minh tran trudng
va ¢6 don trude nguoi khac.
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Xin ban cho ching con c6 thé ludn nhin thay pham gia cua nguoi
khac, tén trong va bao vé no.

Xin Chta ban cho chiing con su can dam can thiét dé hiéu minh cao
trong hon rat nhidu so vé&i quan 4o ching con mic, va chip nhan su
tran trui cua ching con. N6 nhic nhé ching con vé sy nghéo nan cia
minh, ma Chla da yéu mén, tham chi thi mang séng cua Chua cho
chdng con.

Chua Giésu bi dong dinh vao thanh gia

Khi dén noi goi 1a “Doi So”’, ho déng dinh Ngwoi vao thdp gia, ciing
ltc véi hai tén gian phi, mét tén bén phdi, mét tén bén trai. Bdy gio
Pirc Giésu cau nguyén rang: “Lay Cha, xin tha cho ho, vi ho khong
biét viéc ho 1am.” Réi ho ldy &o ciia Nguoi chia ra ma bat tham. (Le
23: 33-34).

SUY NIEM

Lay Chuda Giésu, con hinh dung ra Chda bi tudc doat moi thi. Ho
muén trimng phat Chia, mot nguoi vo toi, bang cach dong dinh Chua
vao cay thap gia. Con s& lam gi néu con roi vao hoan canh cua Chia?
Liéu con c6 can dam dé chap nhan su that cua Chla, sy that cua con?
ChUa d3 c¢6 strc manh dé chiu dung trong lwong cua thap tu gia, dé ddi
mit Vi su hoai nghi, dé bi 1én &n vi nhiing 1oi day khiéu khich cua
Chua. Hom nay ching con that kho nuét cho tréi mot loi phé binh,
nhu thé mdi tir trong d6 déu ¢ y 1am ton thwong ching con.

Chua da khong ding lai ngay ca trudc céi chét. Chla tin tuong sau
sac vao st ménh cia Chua va dat niém tin thac noi Chda Cha. Ngay
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nay, trong thé gigi Internet, chdng con bi diéu kién héa bai moi thi
luu hanh trén web; ¢6 nhitng lUc con dam ra nghi ngo chinh nhirng loi
noi caa chinh minh. Nhung 161 Chua thi khac; chung manh mé ngay
ca trong su yéu dudi cua Chla. Chla di tha tht cho ching con, Chua
da khong 04n gian, Chla da day chdng con dua nét ma con lai ra va
Chua tiép tuc budc toi, tham chi dén sy hy sinh toan bo ban than minh.

Con nhin xung quanh va con nhin thdy nhiing 4nh mét dan chat vao
man hinh dién thoai, moi nguoi luét qua cac mang x& hoi dé dong
dinh nguoi khac vi moi I3i 1am caa ho, khong chit tha thi. Moi ngudi
bi thdng trj bai su gian dix, hét 18n nhitng han thu 13n nhau vi nhiing
ly do vé ich nhat.

Con nhin vao vét thuong cua Chuia va gid day con nhan ra rang con
s& khdng c6 néi sirc manh cua Chia. Nhung con dang ngdi ¢ day dudi
chan Chua, va con 16t bo hét nhitng do dy. Con diing day dé dugc gan
gti hon voi Chua, tham chi sat tya bén Ngai.

Loi nguyén

Lay Chua, khi d6i dién véi diéu tdt 1anh, xin Chta cho con ¢6 thé sin
sang nhan ra diéu d6; va khi dbi mat véi bat cong, xin cho con c6 thé
tim thay can dam dé dam chap nhan hiém nguy va hanh dong thich
dang.

Xin giai thoat con khoi nhitng ndi s¢ hi, nhu nhiing chiéc dinh, dang
co gitt con, lam con bat dong va ngan can con dén vai cuoc song Chua
hang mong muon va da chuan bi cho chung con.

Lay Cha chung con ¢ trén troi ...
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CHANG THU MUOI HAI
Chua Giésu chét trén thanh gia

Bdy gio chuira dén gio thiz sdu, thé ma bong tai bao phu khap mar dat,
mdi dén gio thir chin. Mdt troi ngung chiéu sang. Bire man truéng
trong Dén Tho bi xé ngay chinh giita. Pirc Giésu kéu lon tiéng: Lay
Cha, con xin pho thac hon con trong tay Cha. Néi xong, Nguwoi tat
tho.

Thay Sw Viéc Xdy ra nhw thé, vién dai dgi truong cdt tiéng ton vinh
Thién Chua rang: “Nguoi nay dich thuce la ngwoi cdng chinh!” (Lc
23: 44-47),

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con thdy Chlia nhung 1an nay gia ma con ding thay
thi hon. Chtia dang hap héi. Chia nhin that dep khi Chta néi véi dam
dong, nhung gio day tat ca da dén hoi két thic. Con khéng mudn nhin
thay cai két cuc nay; qué thuong khi con quay mat di, con da tro nén
gan nhu quen thudc vai viéc chay trén ndi dau va céi chét. Con da tro
nén té cung vai chung.

Tiéng kéu cua Chla trén cay thap tu that to va xé long. Ching con
khong chuan bj cho tat ca nhitng ndi dau do; bay gid va tuong lai ciing
thé. Theo ban ning, chiing con trén chay, va hoang loan trudc cai chét
va dau khd. Chlng con béc bo nhitng diéu do; ching con thich nhin
chd khéc hodc nham mit lai. Nhung, Chla van ¢ do, trén cdy thap tu;
Chua dang doi chlng con véi doi tay rong mé. Chiia ma mét con ra.

Lay Chua Giésu, day 1a mot mau nhiém 1én lao. Chua yéu thuong
ching con qua céi chét, qua dau kho vi bi bo roi, bang cach pho dang
than khi, bang cach lam theo y Chla Cha, bang céach tuan phuc. Chua
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van con trén thap gia, va do 1a tat ca. Chia khéng cé giai thich mau
nhiém vé sy chét, va su hay diét moi thi. Chda 1am nhiéu hon: Chla
vuot qua nd hoan toan trong than xéac va tinh than. Mot mau nhiém
I6n lao, 1a diéu tiép tuc chat van ching con va lam ching con phai
nghi dén. N6 thach thac ching con va né moi goi chling con mé mét
ra dé nhin thay tinh yéu cua Chla ngay ca trong cai chét, tham chi
ngay ca tir chinh cai chét. Chinh 13 & ¢6 Chla yéu ching con nhu
ching con thuc sy 13, chan thuc va khdng thé khéac. Chinh 1a ¢ d6
chiing con nam bt dugc, di khéng hoan hao, sy sdng va su hién dién
dich thuc caa Chia. Ching con sé& ludn khat khao sy gan giii cua
Chua, la Thién Chula ¢ cung chdng con.

Lot nguyén

Lay Chua, xin m& mat con ra dé con thiy Chia ngay trong dau khd,
trong céi chét, trong cai két thic khong phai 1a mot chung cudc thuc
su.

Xin khudy dong 1ong tu méan cua con bang thap gia Chua: xin ding
dé con budn ngu.

Xin thach thtc con ludn ludn bang mau nhiém khuiy dong cia Chua,
la dieu vuot qua dugc cai chét va mang lai sy song.

Ha xac Chta Giésu xuong khéi thanh gia

Sau do, ong Giuse, nguoi Arimathé, xin 6ng Philaté cho phép ha thi
hai Birc Giésu xuong. Ong Giuse nay 1a mét mon dé theo Purc Giésu,
nhiwng cdch kin déo, vi so nguoi Do Théi. Ong Philatd chdp thudn.
Vay, ong Giuse dén ha thi hai Nguoi xuong. Ong Nicédémé ciing dén.
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Ong nay treéce kia da t6i 9ap Pirc Giésu vao ban dém. Ong mang theo
chirng mét trdam cdn méce duwoc tron Véi tram hwong. Cdc dng lanh thi
hai Burc Giésu, ldy bang vdi tam thude thom ma quan, theo tuc 1é chdn
cat cia nguwoi Do Thai. (Ga 19: 38-40).

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chda con do, trén cay thap tu. Mot
con ngudi bang xwong bang thit, véi tat ca su yéu dudi caa minh, va
tat ca ndi so hdi cia minh. Chia dau kho dén murc nao! D6 1a mot
canh khéng thé chiu dung néi, c6 1& bai vi nd qué khung khiép trong
ban tinh nhan loai. T nay chinh la tir khoa giai ma cuoc hanh trinh
cua Chua, ddy nhimng dau khd va mét moi. Chinh nhan tinh caa Chia
la diéu chding con thudng quén nhin nhan noi Chia va quén tim kiém
trong chinh ching con va trong nhitng nguoi khéc, i tat ca chiing con
déu bi cubn vao mét cudc séng nhanh hon bao gio, mu quang va diéc
lac trudc nhitng kho khin va ndi dau cua nhitng ngudi khac hon bao
gio.

Lay Chua Giésu, con hinh dung ra Chda gio day khong con trén cay
thap tu d6 nira. Chla da tré lai tir noi Chia dén, dugc dat trén 1ong
dat, trén 1ong me Chda. Sy dau kho bay gio da qua, da bién mat. Ldc
nay la gio cia 1ong thuong x6t. Co thé khéng con sic séng ciia Chia
tiép tuc noi Ién sicc manh cua Chia khi phai ddi dién véi dau kho; y
nghia Chia trao ban dugc phan chiéu trong con mat caa nhiing nguoi
van con & bén Chua va s& ludn lubn & lai d6 trong tinh yéu, trao ban
va nhan 1anh. Trudc Chda va trudce ching con, dang mé ra mot cudc
séng mai, cudc sdng thién dang, duge danh dau boi mot diéu chéng
lai cai chét va khong thé bi pha huy bai cai chét: d6 1 tinh yéu. Chia
& day cung véi chiing con moi ldc, trong mdi bude di, trong moi bét
dinh, trong moi bong téi. Khi bong téi ciia ngdi mo do dai trén co thé
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Chua, duoc gitr trong vong tay me Chua, con thiy Chda va con so,
nhung con khéng thit vong. Con tin rang anh sang, anh sang cua
ChUa, s& lai téa séng mot 1an nira.

Loi nguyén

Lay Chua, xin gitr cho sbng méi trong chdng con niém hy vong va
niém tin vao tinh yéu vé6 diéu kién cua Chua.

Xin cho ching con c6 thé tiép tuc tién budc, xin cho trai tim ching
con burng chay, dé ching con dan mat vé on ciu rdi doi doi, va do d6
tim thay sy thanh than va binh an trong hanh trinh caia ching con.

Tang xac Chua Giésu trong mo

Noi buc Giésu bi dong dinh c6 mét thica vieon, va trong vuron, ¢6 mot
ngdi M@ con mdi, chira chén cat ai. Vi hdm dy 1a ngay ap 1é cia nguoi
Do Thai, ma ngbi m¢ lai gd‘n bén, nén cdc ong mai tang Puc Giésu ¢
do. (Ga 19: 41-42).

SUY NIEM

Lay Chua Giésu, con khdng con thdy Chda nita, nay tat ca déu tbi tam.
Nhiing bong dai dang d6 xuéng ngon doi, va nhitng anh dén Shabbat
dang thip sang Giérusalem, bén ngoai va bén trong nhitng ngdi nha.
Nhiing anh dén cb chéng lai canh tham u khi nhitng canh cong troi da
d6ng chit lai: canh hoang vu nay 1a vi ai? Ai c6 thé ngi vao mot dém
nhu thé nay? Thanh phé day nhitng &m thanh cua tré con dang khoc
ré 1én, cling vai tiéng ru tran an cta cac ba me, va tiéng cua dam linh
tuan tidu trén duong. Ngay sip tat va Chla dang ngi. Chla dang ngii

13|Page

sa0? Va trén giwdng nao? Cai chian ndo che dau Chua khoi thé gidi
nay?

Tur xa, Ong Giuse nguoi X Arimathea, nguoi dd doi theo cac budc
chan Chda, va gio day, véi nhimg budc di lang 18, dang dong hanh
cuing Chda trong giac nga caa Nguoi, kéo Chia ra khoi cai nhin cham
chiam cua nhitng ké long day phan no va doc ac. Mot tim chin bao
phu Cha trong cdi lanh lang cua su chét va 1am khd di nhitng giot
mau, md hoi va nudc mat cia Chia. T trén thap gia Chia dugc nhe
nhang dua xudng. Ong Giuse vac Chua trén vai, nhung Chia rat nhe:
Chua khong con mang ganh niang cua cai chét, cia han thi va gian
dir. Chda ngu nhu dang nam trén rom 4m khi Chia duoc boc trong
khan liém va mot 6ng Giuse khac gitr Chua trong vong tay caa minh.
Nhu khi xua da ting khéng cé phong cho Chua [khi Chuaa chao doi],
ngay nay ciing khong c6 chd cho Chua, nén gio day Chia da khong
¢6 noi dé gdi dau. Tuy nhién trén doi Calvé, trén cai co chét cing caa
thé giGi ndy, c6 mot khu vuon chua chdn ct ai bao gio.

Lay Chua Giésu, Chua da di dau? Chia da xudng noi nao, néu khdng
phai 1a nhitng chiéu su tham? Chda da xudng dau néu khong phai
mét noi chua dong dén duoc, trong mot nha td tham chi con kién ¢
hon? Chda bi bt trong nhitng bay rap caa chdng con, bi giam trong
ndi budn cia ching con. Nhu ching con, Chla da budc di trén mat
dat nay, va bay giod, nhu chdng con, dudi 1ong dat, Chla c6 mét chd
cho minh.

Con mudn chay xa, nhung Chia & d6 trong con. Con khdng can phai
ra ngoai dé tim Chda, bai vi Chla dang go cira nha con.
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Loi nguyén

Lay Chta, Pang da to6 minh ra khéng phai trong vinh quang nhung
trong im ling cia mot dém den. Lay Chua, 1a Pang khong nhin bé
mat bén ngoai, nhung trong bi mat, khi buéc vao nhiing chiéu sau
tham.

Tur nhirng sau tham 4y, xin hdy ling nghe tiéng noi cua ching con:
xin cho ching con, trong su mét nhoc, c6 thé tim thiy su nghi ngoi
trong Chua, nhin thay trong Chda ban chit caa ching con, va trong
tinh yéu ciaa khudn mat dang ngu ctia Chua, xin cho chung con tim lai
dugc vé dep chling con da danh mat.

Lay Cha chdng con ¢ trén troi ...
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